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Adapter les territoires urbains de 
la métropole bordelaise 
à la chaleur

Un récit d’agence



1. Approche par tissus urbains
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Les objectifs de l’étude

 Mieux comprendre le phénomène d’ICU à l’échelle des tissus urbains de la métropole

 Elaborer des clés d’intervention pour l’adaptation de ces tissus

 Mieux prendre en compte ces questions dans le PLU 3.1 de Bordeaux Métropole
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Températures de surface 
le 4 septembre 2013

Source : LandSat

La donnée d’entrée
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La donnée d’entrée
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Températures de surface 
le 4 septembre 2013

Source : LandSat



Carte du niveau de risque

Risque fort:
Echoppes, faubourgs et maisons de 
ville à l’alignement

Grands ensembles et tissus mixtes 
faisant l’objet d’un programme de 
rénovation urbaine

Zones d’aménagement commercial

Zone économique généraliste à 
dominante de bureaux

Secteurs d’artisanat et industrie 
légère

Grands équipements comprenant du 
logement



IH
ED

AT
E 

–
fé

vr
ie

r 2
02

5



Coupe AA

Coupe BB
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Les rendus associés : un jeu de posters
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1.4.1.1 – Modalités qualitatives de réalisation des places de stationnement
Ajouter un paragraphe : «Privilégier l’aménagement des places de stationnement sous l’emprise des 
bâtiments.»

2.2.1. Emprise bâtie
Dans les zones US5/US9 seulement, compléter : « Obligation d’inscrire un cercle de 10 m de diamètre dans la 
partie du terrain en pleine terre. » (Ou imposer que 20 % au moins des espaces en pleine terre soient d’un seul 
tenant)

2.4.1.1 – Aspect extérieur des constructions
• Toiture : ajouter « Il est recommandé de valoriser les toitures par l’implantation de panneaux 

photovoltaïques ou leur végétalisation » 

• Façades : « Dans la mesure du possible, concevoir des façades ventilées (réduction des besoins en 
climatisation et des rejets associés) et intégrer des brises soleil / casquettes sur les façades les plus 
exposées et situées au droit de cheminements piétons. Encourager les plantes grimpantes en pied de 
bâtiment. Proscrire les espèces exotiques et envahissantes et les espèces allergènes. »

S’applique aux zones constitutives de la famille considérée : 
US4/US8, US5/US9 et US7

Des propositions d’adaptation du règlement du PLU de Bordeaux Métropole
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2. Cartographie des îlots de fraicheur urbains
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Les objectifs de l’étude

 S’accorder sur une définition commune de l’îlot de fraicheur urbain

 Cartographier les IFU sur le territoire de Bordeaux Métropole

 Proposer des pistes pour la création de nouveaux IFU
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Les IFU sont définis à l’échelle métropolitaine comme des lieux ouverts ou fermés
(espaces de plein air et bâtiments) et accessibles au public, présentant en période
diurne des températures ambiantes sensiblement inférieures aux zones urbaines
alentour.
Ces espaces ont pour objectif d’accueillir la population : leur envergure permet que
plusieurs groupes de personnes puissent s’y réfugier.

Définition partagée de l’IFU
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Les espaces ouverts frais

Les parcs publics présentant une canopée contigüe d’au moins 1 000 m²

Les berges aménagées des plans d’eau

cœur d’îlot frais 
constitué par un 

bosquet

couronne d’arbres 
faisant office de 

zone tampon
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Cartographie des IFU de la métropole bordelaise – juillet 2022

Les espaces ouverts frais

320 espaces ouverts frais

Soit environ 60 % des espaces de
nature de domanialité publique de
Bordeaux Métropole

3166 ha

40 m² / habitant métropolitain
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Cartographie des IFU de la métropole bordelaise – mars 2023

Les bâtiments publics potentiellement frais

418 bâtiments potentiellement frais
(piscines, bibliothèques, lieux de
culte…)

Pas d’information, au stade de
l’étude, sur la climatisation de ces
bâtiments
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Une cartoweb créée par Bordeaux Métropole pour le grand public

https://geo.bordeaux-metropole.fr/adws/app/33cebc9f-cd8e-11ed-ad24-9bf3b515cd35/
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Objectif : définir des principes pour la mutation d’un espace ouvert vers un IFU

Identification du potentiel de création d’IFU 

Etat initial Objectif cible

Espaces ouverts avec 
canopée < 1000 m²

IFU

Îlot de Confort IFUPlaces et placettes 
avec canopée 

147

132
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En mobilisant le potentiel d’IFU
identifiés, on atteint ainsi 72 % de
la population métropolitaine
située à moins de 300 m ou 5 min
à pied d’un IFU (tous types
confondus).

Identification du potentiel de création d’IFU 

Zone de desserte avant 
mobilisation du potentiel

Nouvelle zone de desserte 
avec mobilisation du potentiel
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3. Métropole rafraîchissante
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Les objectifs de l’étude

 Accompagner la mission « Métropole rafraîchissante », crée en janvier 2023.

 Proposer un outil d’aide à la décision pour prioriser l’action publique d’adaptation.  

 Prioriser l’action publique en fonction de la vulnérabilité de la population à la chaleur.
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Adoption juillet 2023

5 AXES :

1. Prévenir : ne plus produire d’ilots de chaleur.

2. Réparer : réduire le nombre et les impacts des ilots de chaleur existants.

3. Transformer : créer des oasis urbaines en zone de densité urbaine.

4. Développer et rendre accessibles les espaces de fraicheurs.

5. Donner une dimension métropolitaine aux plans canicule communaux.

Le plan d’action « Métropole rafraîchissante »
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Un outil d’aide à la décision

Analyse de vulnérabilité à la chaleur des territoires métropolitains bordelais

ALEA x SENSIBILITE x CAPACITE A FAIRE FACE
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Titre étude – mois 20##

Une entrée sociologique

Effets de la chaleur : 
• Confinement de la population ; 
• Desserrement social ;
• Ralentissement des activités. 

Constats : 
• Toute la population est exposée,
• Mais n’a pas la même sensibilité,
• Ni la même capacité à faire face.
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Plusieurs parti-pris et limites

• La fragilité sociale à l’échelle du carreau 200 x 200m 
> pas les espaces inhabités.

• Les ressources naturelles existantes 
> moins les ressources artificielles.   

• La proximité résidentielle 
> pas les lieux de travail.

• La disponibilité de la donnée
> pas toutes les informations.
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Quatre types d’indicateurs
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Titre étude – mois 20##

Températures de surface 
17 juillet 2022 – 13h
Source : LandSat

Une donnée d’entrée
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Un indice de vulnérabilité critique
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Titre étude – mois 20##

Principaux résultats

Centre / périphérie 
(1 habitant sur deux en forte vulnérabilité sur ¼ du territoire)

Echelles de vulnérabilité
(Carreau / petites proximités / quartier / axe)

Géographie critique / générique
(Canicule / Confort estival)
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4. Les parcours frais
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Les objectifs de l’étude

 Accompagner la mission « Métropole rafraîchissante » 
dans la mise en œuvre de son plan d’action. 

 Proposer un outil d’aide à la décision pour prioriser l’action publique d’adaptation sur les espaces 
publics. 

 Développer  le « parcours fraîcheur », 
comme principe de requalification des espaces publics. 
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Actualisation 2024

Plan d’action en 10 points

POINT 1 :
Créer une armature de fraîcheur,

fondée sur la transformation progressive des espaces publics,

qui connecte les ressources de fraîcheur métropolitaines,

existantes et en projet.

Le plan d’action « Métropole rafraîchissante »

ESPACES PUBLICS 
=

4 600 ha
15% du territoire 

métropolitain
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Les politiques publiques d’adaptation des espaces publics
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Éléments de l’armature de fraîcheur

1. Oasis urbaine
Ilôt de fraîcheur urbain > Oasis de confort

2. Parcours fraîcheur
Guide de conception des espaces publics 2017 >Trame verte de Bordeaux 2022

3. Double peau des parcs et jardins
Concept. S.Lavadinho / Parc des Coteaux intercommunal

4. Grandes destinations fraîcheur
Espaces naturels périurbains ouverts au public et continuités de biodiversité.
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Principes du parcours fraîcheur
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Principes du parcours fraîcheur
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Principes du parcours fraîcheur

IH
ED

AT
E 

–
fé

vr
ie

r 2
02

5



Situations 
et vocations 
des 
parcours 
fraîcheur

Titre étude – mois 20##



 Des études disponibles sur www.aurba.org
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